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Nábor se uskuteční v pondělí 19. 9. 2017 

ve školní tělocvičně 

14:30 – 15:30 

 

Nejúčinnější sebeobrana pro děti a mládež 

Lekce jsou vedeny speciálně vyškolenými 

instruktory Krav Maga, naučíme vaše děti řešit 

krizové situace, pomůžeme zvýšit sebevědomí 

a zlepšit komunikační schopnosti.  

Naučí se řešit konflikty mezi vrstevníky, ale i 

problematičtější útoky ze strany dospělých 

Krav Junior je speciálně navržený program pro děti.  

Zábava, hry, akce jsou součástí každé hodiny 

Krav Maga pro děti 

ZŠ L. Kuby 


