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SVP pro $kolni druzinu na rok 2018/2019, je vypracovan v navaznosti na SVP pro §kolni druzinu z roku
2017/2018. Tzn. shoduje se v kli¢ovych bodech, které rozsifuje, specifikuje a propracovava detailnéji.
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1. CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

1.1 Charakteristika Skolni druZiny
Skolni druZina — dilezity vychovny partner rodiny a §koly
- plni vzdélavaci cile,rozviji specifické nadani déti
- pomaha détem piekonavat jejich handicapy
- ma dtlezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevi
- rozviji diillezité osobni a socialni kompetence
Skolni druzina musi byt:
- misto pro zajmové vyziti déti
- misto pro regeneraci sil déti po vyucovani
- misto pro rozvijeni tvofivosti
- misto pro posilovani sebevédomi
- misto pro radost
- misto pro komunikaci vychovatelek a rodi¢d - informace o &innosti SD

Podminky pro ¢innost:

Skolni druzina je sougasti ZS, nachazi se z vétsi &asti v suterénu staré budovy, kter je spojena
S ostatnimi budovami a jidelnou spojovacimi chodbami, tfi tfidy jsou umistény v 1.patie.
Sestava ze &tyi samostatnych a tiech spoleénych / ZS + SD / tfid, hraci a odpo¢inkové zény, 3aten pro 1.,
2., 3. a4.tiidu., divéich i chlapeckych toalet, s dal§i moznosti vyuziti toalet v 1.patie ZS.
Druzina mé sviyj vlastni vchod — jsou zde umistény zvonky, v kazdé tfid¢ je domaci telefon
s kamerou, vchod i ostatni prostory SD jsou v rAmci bezpeénosti déti zajistény ¢ipy.
Dile je k dispozici $kolni hii§té, détské h¥isté SD s vybavenim / prolézacky, houpacky, hraci
prvky, piskovisté, lavicky/, détské hiisté 1 s protiskluzovym hracim kobercem. K dispozici SD jsou i
ostatni prostory ZS.

o Inspirujici, nestresujici prostedi
e Uceloveé vybavené prostory s moznosti kreativity
e MozZnost vyuZzivani prostor Skoly:

- télocvicna

- pocitatova ucebna

- projekce ( dataprojektor, IT)
- odpocinkova zona

- atrium

e Druzinové hfisté
e Skolni hiisté
e Vhodné okoli Skoly
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Podminky pfijimani Zaka

Cleny SD se stavaji Zaci po odevzdani f4dné vyplnéného a rodiéi ¢ zdkonnymi zastupci

podepsaného zapisového listku a zaplaceni platby za pobyt zédka v SD. Rodiée jsou povinni informovat
vychovatelku o kazdé zméné v dochazeni ditéte do SD. Odhlasovani se provadi pisemnou formou.
Uvolnovani zakt v jinou dobu nez je uvedena na zapisovém listku se povoluje pouze na zaklad¢ pisemné
zadosti rodicu.

Pribéh a ukonéeni vzdélani

Z4ci jsou rozdéleni do oddéleni ve vékové smiSenych skupinach. Zaroven je viak ponechana
moznost zapojit se do ¢innosti, ktera probiha v jiném oddéleni.

Druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost zejména formou odpocinkovych, zajmovych a
rekreacnich ¢innosti, spolupracuje s vyucujicimi a podili se na ptipravé na vyucovani.
Dochazka zaka do SD je ukon&ena spoleéné s ukon&enim daného $kolniho roku.

Dochézka vSak mlize byt ukoncena také béhem Skolniho roku, a to na zaklad¢ predlozeni
Pisemné odhlasky zdkonnymi zastupci zaka. V pripadé nerespektovani vnitiniho fadu Skolni
druZiny, neplnéni pokynii vychovatelek, ohrozovani zdravi svého nebo jinych zaki, z divodu
opakovanych pozdnich vyzvedavani déti ze skolni druziny, nebo z divodu neuhrazeni poplatku
muze byt zak z druziny vyloucen.

Formy vzdélavani

Dobu, kterou Zaci pobyvaji ve skolni druzin€é, mohou vyuzivat k rozvijeni svych vlastnich zajma.
Zajmove vzdélavani probiha v aktivitach, které jsou zpracovany v tydennich planech a obsahuji
tyto dalsi ¢innosti:

Pravidelna ¢innost — je ddna tydenni skladbou zaméstnani, kterou si kazda vychovatelka vytvori
dle vékovych slozeni a rozvrhu 74kt svého oddéleni

Spontanni ¢innost - Cetba, poslechové ¢innosti, klidové zajmové ¢innosti, samostatna ¢etba knih
a Casopist, relaxace na koberci, rozhovory s détmi, spontdnni ¢innost rannich
a koncovych druzin

Odpocinkova ¢innost — klidové hry a zajmové ¢innosti ( odstranéni navy po obéd¢)

Rekreacni ¢innosti — aktivni odpocinek, t€lovychovné a pohybové aktivity, vytvarné a rukod€lnég,
Ptirodovédné, dramatické, hudba, zpév, tanec

Zijmové ¢innosti — fizena kolektivni nebo individualni ¢innost, organizované nebo spontanni
aktivity

Prilezitostné akce — vyznamnéjsi akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby
Priprava na vyucovani — tématické a didaktické hry, vychazky
Skolni druzina neni pokraCovadnim vyucovani, mé své specifika — odpocinek, rekreaci i z4jmové

¢innosti. Tomu odpovidé 1 népli odpoledni ¢innosti, které jsou motivovany potiebami zaki
a cilen¢ mifeny do riznych oblasti.
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1.2. Ekonomické podminky — materialni vybaveni

Druzinové tiidy jsou vybaveny liny, ¢aste¢né hracimi koberci, sed.soupravami,variabilnim nédbytkem
/ stoly, zidle, skiifiky/. Na chodbé& SD je vytvotena odpo¢inkova zéna a zéna s hracimi prvky a
magnetickou tabuli. Pro dodrzovani pitného rezimu je na chodb& umistén pitny automat. K dispozici je
dataprojektor, radia s CD, DVD, IT. Materialni vybaveni SD je praimérné s tim, Ze ma stoupajici
tendenci.

1.3. Personalni podminky

Na zdjmovém vzdélavani se podili Sest kvalifikovanych vychovatelek a jeden vychovatel. Tti pracuji
na cely Givazek, zbyvajici Ctyfi na zkraceny. Jedna z vychovatelek se specializuje na vytvarnou ¢innost,2
na rukodéIné prace, 1 na turistiku se zaméfenim na vSeobecny pitehled /ptiroda,kultura,sport/, 1 na
télovychovu. Pro zkvalitnéni své prace si pribézné doplnuji své znalosti a dovednosti ucasti na riznych
vzdélavacich kurzech.

1.4. Charakteristika zakua

Vychovné vzdélavaci ¢innosti jsou urceny pro déti ve veéku Sesti az jedenacti let z prvni az paté tridy,
kapacita druziny je 220 déti. Druzinu navs§tévuji nejen déti z méstské ¢asti Roznov,ale i z okolnich obci
napi .BorSov nad Vltavou, Roudné, Vrabce, Cerny Dub, Velnd, C.Budéjovice.

1.5. Podminky:
- pro ¢innost Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Zakom se zdravotnim postizenim (postizeni: mentalni, té€lesné, zrakové, sluchové, vady feci, kombinace
vad a vyvojové poruchy uceni nebo chovani) jsou dle stupni a charakteru znevyhodnéni ¢i postizeni
zacletiovani do volno€asovych aktivit, je jim v€novana priibézna zvlastni pozornost. Zejména u postizeni
télesn¢ho charakteru je tfeba pamatovat, Ze Skola a Skolni druzina nejsou bezbariérové. Pracovnici druziny
jsou informovani o doporucenich lékate, specidlné pedagogického centra, pedagogicko — psychologické
poradny a spolupracuji s rodici.

Pro Zaky s poruchami uceni a chovani stanovujeme jednotné a ptesna pravidla a to jak v narocich na
chovani tak v komunikaci s zaky. U zaku se zdravotnim znevyhodnénim (napt. dlouhodoba nemoc)
respektujeme individudlni potfeby zéka, spolupracujeme si rodici, dbame Iékatskych doporuceni a
vénujeme zakiim zvysenou pozornost.

Z4ci se socialnim znevyhodnénim (napf. socialng, kulturné &i jazykové) jsou zadlefiovani do b&zného
kolektivu. Dle potieby ¢i domluvy jim miize byt ve §kolni druZiné poskytnuta pomoc s domaci pifipravou
na vyucovani. Dirraz je kladen na zaclenéni do kolektivu, mezilidské vztahy a prevenci socialné
patologickych jevt.

Nadanym zakaim nabizi SD ve spolupraci se ZS dalsi doplitkové aktivity v oblastech jejich zajmi, napf.
formou krouZzki.
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2/ CHARAKTERISTIKA SVP

2.1. Program vychovy a vzdélavani
Nas program usiluje o vytvareni zdravé osobnosti, odolné vici negativnim vliviim,ktera bude znat svou
cenu, najde své misto ve zdravé socialni skupin€.

2.2. Cile a kompetence
Cil: Ptipravit jedince pro Zivot ve stavajici spole¢nosti a prostfednictvim volno¢asovych aktivit ho
vybavit zaddoucimi védomostmi,dovednostmi, ale také postoji.

Cinnost a vychovné piisobeni vychovatelek v jednotlivych oddélenich vychazi z pozadavki pedagogiky
volného €asu ( ovliviiovani volného €asu,nabidka alternativnich aktivit,nabidka pomiicek,her .Podstatny
je pozadavek dobrovolnosti,aktivity,pozadavek seberealizace,zajimavosti a zdjmovosti,pestrosti a
pritazlivosti, v navaznosti na kli¢ové kompetence:

1) Kompetence k uceni

2) Kompetence pro feSeni problému

3) Kompetence komunikativni

4) Kompetence socialni a interpersonalni
5) Kompetence obcanské

6) Kompetence k traveni volného ¢asu

Vychovné programy se zamétuji na tyto zakladni oblasti:

« Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

« Posilovani komunikacénich dovednosti

o Odpovédnost za své chovani

« Ovladani negativnich citovych reakci

o Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

o Formovani Zivotnich postojt

Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky
vychova k odpovédnosti za svou osobu

vychova k odpovédnosti za své zdravi

vychova ke spravnym stravovacim navykim,pitny rezim
dodrZovani osobni hygieny

posilovani télesné zdatnosti

rozvijeni citové stranky osobnosti,citové vazby

rozvijeni zajmové ¢innosti, aktivni traveni volného casu

e 6 o o o o O

1)Kompetence k uceni
Nachazeni novych vazeb a souvztaZznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani
- moznost vzdjemného dopliovani Skolniho vyuc¢ovani a vychovné-vzdelavaci prace Skolni druziny
-tohoto cile dosahovat specifickymi,od Skolniho vyucovani vyrazné odliSnymi prostredky
-pfinaSet nové podnéty,obohacovat poznatky



@]_K_u@g Zakladni $kola a Matef'sk §kola, L. Kuby 48, Ceské Bud&jovice

2) Kompetence pro feSeni problémi
Odpovédnost za své chovani
- feSeni riznych situaci
- péstovani potiebnych a zddoucich védomosti,dovednosti a postoji
- divéryhodnost ,pravdomluvnost a moralni kvality
- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednéni a pfijimat disledky svého chovani
Ovladani negativnich citovych reakci
- vypotadat se se stresem
- feSeni zivotnich situaci
- vyrovnavani se s nedostatky a neuspéchy

3) Komunikativni kompetence
Posilovani komunikaé¢nich dovednosti ( Clovék ve spolegnosti)
- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby
- schopnost vyjadfit se
- schopnost naslouchat
- uplatnéni se v kolektivu
- kulturni zivot

4) Kompetence socialni a interpersonalni
Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné ( Clovek jako jedinec)
- kladnym hodnocenim zvysovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni
- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
- vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny
- temperament, postoje, hodnoty

5) Kompetence ob¢anské
Formovéani Zivotnich postoji
- vytvareni spolecensky zddoucich hodnot
- vytvareni zakladi pravniho védomi
- Ucta, porozumeéni, tolerance
- schopnost a ochota pomoci
- vytvofeni vlastniho sebevédomi
- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim
- prevence socialné patologickych jeva = drogy,alkohol,koufeni, delikvence, virtualni drogy,
Sikanovani, vandalismus,nasili, rasismus
- podobnost a odlisnost lidi, rozdily v prozivani,v mysleni a v jednani

6) Kompetence k traveni volného ¢asu
Skolni druzina organizuje pravidelnou &innost v oddélenich a zajmovych krouzcich (t8lovychovny,
vytvarny, turistika, dovedné ruce). Potada celodruzinové akce (ptirodovédné vychdzky, divadla, kina...)
a v pribéhu dne nabizi spontanni aktivity. Umoziuje détem i odpocinek a pfipravu na vyucovani /
Vv piipad¢ zajmu — formou didaktickych her/.

2.3. Casovy plan

Pokraduje v navaznosti na piedesly CP z minulého §.r. ,, Za poznanim s kap#im kamaradem®
,,Cestovani s kaprem Jakubem* a ,,Méame radi zvifata®. Nejedna se o plan sestaveny na dobu jednoho
vzdelavaciho cyklu, ale o plan dlouhodoby, variabilni a Sirokospektry, z néhoz budou jednotlivé
vychovatelky vybirat a ptizplisobovat ¢innosti aktualnim zajmim a potiebam zakt v oddé€lenich ve
¢tyfech blocich a ¢tyfech rocnich obdobich.
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2.4. Evalua¢ni plan
Evaluaéni plan SD probiha ve dvou rovinach:

- 1 vnitini — individualni / vychovatelka hodnoti svoji praci sama/ a tymové / hodnoceni provadi kolektiv
vychovatelek formou metodického sdruzeni/

- 2 vn&j§i- vedeni skoly / formou pozorovani, kontroly/, zfizovatel $koly, CSI, cennou zpétnou vazbou
jsou ohlasy déti a rodict.

2.5. Hygiena, bezpe¢nost a ochrana zdravi v SD

e Jednotliva oddéleni SD maji 25 — 30 déti

e (Odd¢leni vyuzivaji k odpocinkové ¢innosti koberce, pohovky, molitanova lehatka, k pracovnim
¢innostem, stolnim hram apod. stoly, které nemaji tradic¢ni uspotadani

e (Odd¢leni jsou vybavena umyvadlem, osvétlenim, koberce jsou pravidelné vysdvany a PVC myté
mokrou cestou, mistnosti jsou pravidelné vétrany okny

e Pitny rezim je zajistén, socialni zafizeni je pro SD samostatné.

e Déti vSech 7 oddéleni vyuzivaji Satny, které kapacitné celkem dostacuji. VSechny Satny i vchod
do SD jsou zajistény a p¥istup je umoznén pomoci &ipi.

e Vzhledem Kk velmi ¢asnému za&atku provozu SD (6:00 hod.) se d&ti mohou pfi ranni dochézce
nasnidat. Obédvaji ve skolni jidelné, pii obédech dbaji vychovatelky na dostate¢né stravovaci
navyky. Dobu od 15:30 do 17:00 hod. Zaci vyuZivaji k odpoledni svaciné.

e Zadatek provozu SD 6:00 hod, konec 17:00 hod.

e 74ky si po vyudovani vyzvedavaji vychovatelky pied jednotlivymi tfidami.

e Na zacatku $kolniho roku jsou Zaci poudeni o bezpeénosti a spoledenskych normach v ZS, SD, na
Skolnim hfisti, pfi spole¢nych vychdzkach a akcich, sezndmeni s vnitinim fadem.

e O pouceni je veden zaznam (PODPIS RODICU). V piipadé urazu jsou Zaci opdtovné poudeni o
prevenci bezpe€nosti.

e Lékarnitka pro prvni pomoc je umisténa v kabineté SD a je piistupna k oSetfeni v rannich i
odpolednich hodinéch, telefonni ¢isla rodict v ptipadée trazu jsou uvedena v zapisnich listcich a tf.
knih4ch. VSechny vychovatelky jsou seznameny se zdravotnim stavem nekterych déti (epilepsie,
diety, alergie...)

e Prostory i rezim SD vyhovuji hygienickym pozadavkam.

e Vychovatelky se snazi vytvofit klidné prostiedi, piiznivé socialni klima, respektuji potieby
jedince, piihlizeji k veéku déti, zajistuji ochranu déti pred nésilim, Sikanou a dal$imi patologickymi
jevy.

2.6. Spoluprace s rodici a verejnosti

Vychovatelky spolupracuji s rodici a tt. ucitelkou a bezprostiedné reaguji na vychovné a jiné problémy.
Jsou témét v dennim styku. O viech akcich jsou rodi¢e informovéni prostfednictvim nasténky SD,
pisemnych zprav, na tfidnich schlizkach, prostiednictvim internetu — informacni stranky. Rodi¢e mohou
pfispivat drobnymi sponzorskymi dary, ucastnit se n€kterych celodruz. akci, poradame i dny otevienych
dveti.
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3/ OBSAH VZDELAV. PROGRAMU SD —,,CLOVEK A JEHO SVET“

Vzdélavani v této oblasti rozviji poznatky, dovednosti a zkusenosti déti, ziskané v rodinég, v predskolnim
vzdelavani a navazuji na SVP 1. stupné ZS

CLOVEK A JEHO SVET

1. Misto, kde Zijeme

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Vychazky do okoli, orientace,
poznavani ulic, pamatek,
bezpecna nejkratsi cesta do skoly,
pravidla chovani na komunikacich
v obci.

Cetba pohadek, povésti o Ceskych
Budgjovicich a Jiznich Cechach,
spolecné vypraveéni, malovani
pohadek a jejich volna
dramatizace.

Prohlubovani znalosti mista
(nazvy ulic, mistni pamatky),
poznavani mistnich zvlastnosti,
zmén v okoli.

Péce a udrzovani Cistoty okoli
Skoly.

Navstévy kina, divadla, vystav,
prace s IT

Mésto

- méstsky ufad a dilezita mista ve
mesté (obchody, posta,
nemocnice, knihovna....)

- modely domd, sidlisté, besedy
na téma zmény mého okoli,
orientace v mist¢ bydlisté (mapa
CB)

Skola

Nejkratsi bezpe¢na cesta do
Skoly, (dopravni znacky,
prechody...).

Seznameni s prostiedim Skoly
(estetika prostfedi — Cistota a
vyzdoba prostor skoly),
seznameni se S fadem Skolni
druZiny.

Domov

Vypravéni o vyznamu slova,
vlastni zazitky, ilustrace, povidani
0 domové, milj diim- ma;j hrad,
pomoc pii uklidu — pomoc pro
zptijemnéni prostiedi.

Tématické vychazky ( napft.
meéstsky ufad, knihovna, HZS,
Cesky rozhlas, muzeum,
historické centrum CB).

Prohlidka prostor skoly (napf.
reditelna, sborovna, skolni
dvur....).

Projekt — Cestovani s kaprem
Jakubem

Den Zem¢ — sbér odpadki

v okoli skoly.

Dopravni soutéz.
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CLOVEK A JEHO SVET

2. L.1idé kolem nas

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Osvojovani a dodrzovani zékladi
spolecenského chovani
(zdraveni, ucta ke starSim,
stolovani).

Vytvareni kladného vztahu ke
spoluzaktm, pozitivniho klimatu
V odd¢leni (ucit se naslouchat,
vychazet spolu bez nasili).

Kolektivni, mi¢ové, stolni a
spoleCenské hry, vytvaieni
dobrych vztahti mezi kamarady,
pomoc, empatie.

DodrZovani fadu Skolni druZiny a
Skolni jidelny, moje prava a
povinnosti.

Atleticke zavody

Jizda zruénosti

Rodina

Ucta k rodi¢tm, starym lidem,
sobé samym, vystavky a malovani
obrazka, fotografie (jak rostu,
moje rodina), vyrobky — darky pro
blizké, bud. prvni ti.

Skola

Ucta ke kazdému povolani —
pozorovani raznych zaméstnani
lidi a poznavani jejich vyznamu
pro zZivot v spolecnosti (pexesa,
puzzle, namétové hry, kvizy,
rozvijeni jemné motoriky....).
Vztah k handicapovanym détem —
vypraveéni, socialni hry a
komunikacni, prace s IT

hry.

Prevence

Besedy, spontanni rozhovory
(modelové situace - opatrnost pii
styku s neznamymi lidmi, spravné
feSeni konfliktnich situaci).

Cestovani v dopravnich
prostiedcich, hudebni soutéz Do-
re-mi, vystoupeni na besidkach,
nacvik divadla -vystoupeni.

Karneval, navstéva divadelnich
predstaveni.

Vytvarna ¢innost — malovani na
chodniku, obrazky, darecky,
vytvarna soutéz - Moje
maminka, vyroba dareckt

K Vanocum, Velikonoctim,
sv.Valentynu, atd.

Virtualni cestovani s kaprem
Jakubem
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CLOVEK A JEHO SVET

3. Lidé a Cas

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Dodrzovani denniho rezimu
(navyky na pravidelnou ¢innost —
cetba pohadky, odpocinek na
koberci, kreslenti).

Vychazky, vyuZziti volného cCasu,
ucta k ¢asu — pfesuny a ¢innosti
bez zbyte¢nych prodlev, soutéze,
sportovni hry.

Orientace v ¢ase — minulost,
pritomnost, budoucnost.

Pozorovani ro¢nich obdobi,
roz¢lenéni roku na Ctvrtleti,
mésice, dny....

Prace s IT

Hodiny

Soutéze - mefeni stopkami,
vyrobky, (kalendare, papirové
hodiny, kresleni obrazk).

Vyvoj lidského zivota — détstvi,
dospclost, stafi (vytvarné techniky,
hry, modelové situace).
Historie a pokrok — besedy a
vyrobky na riizna témata (napft.:
ruzné styly oblékani, bydleni diive
a nyni, technicka zatizeni — radio,
televize, pocitac, mobil, kino,
divadlo, dopravni prostedky...),
hudebné pohybové hry, vyvoj
femesel (kresleni, malovani).
Zvyky a tradice — vyznam
lidovych zébav (povidéni), tradice
— vyroba masek (Masopust),
lidové pranostiky, ptislovi, koledy
(uceni nazpamét), povéry o
nadpfirozenych bytostech (Cetba,
ilustrace).

Lidové tradice — Mikulasska a
vanoc¢ni besidka, velikonocni
tvoreni

Karneval, bfezen - Mésic knihy
(vyroba knizek — obal, ptibéh,
navstéva knihovny).

Vyroba ¢arodéjnic — zdbavné
odpoledne.

Virtualni cestovani s kaprem
Jakubem

Navstéva muzea, vystavy,
divadla, kouzelnika, veterinare

apod.
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CLOVEK A JEHO SVET

4. Rozmanitosti prirody

Pravidelna ¢innost

Prabézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Cetba, vyuziti détské
literatury s ptirodni
tématikou.

Vychézky do lesa, pozorovani
zmén podle rocnich obdobi.

Péce o pokojové rostliny.
Ekologicka vychova — tfidéni
odpadu.

(pet lahve, papir a ostatni),

Setfeni vodou, svétlem.

Poslech pohadek z CD
S pfirodni tématikou.

Vylety s turist.krouzkem

Prohlubovani znalosti o
piirodé

-Hry v ptirodé¢ (dramatické
prozitkové hry — domecky pro
sktitky, zivly, turistické
znacky, orientacni hry).
-Prace s encyklopedii,
pozorovani zmén v ptirod¢ a
jejich promén v riznych
obdobich (nebezpeci bourka,
mlha, naledi).

Poznévani zivocicht a rostlin.
Besedy — Pro¢ néktefi
zivoc¢ichové vymiraji, Pro¢
jsme Vv lese na navstéve.
Estetickd vychova

(hlina, modurit, odpadovy
material, kresleni v pfirode¢,
vyzdoba ttidy pfirodninami —
listy, vyrobky z plodi,
malované kaminky, doméci
mazlicci, lesni zvér).

Vychézka do chranéného
Uzemi, navstéva vet. 1ékare
v SD + navitéva vet. kliniky,
prednaska hosta z odboru
zivotniho prostiedi,
pfednaska o myslivosti,
ukazka dravcu, ukazka
vycviku loveckého,
policejniho, zachranatského
psa).

Sbér papiru a tfidéni odpadu
— plasty, baterie.

Prace s IT

Virtualni cestovani s kaprem
Jakubem
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CLOVEK A JEHO SVET

5. Clovék a jeho zdravi

Pravidelna ¢innost

Prabézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Zakladni hygienické navyky —
sebeobsluha, poradek, stolovani,
Setfeni majetku, odstranovani
hluku, vétrani).

Odpocinek, relaxace,
harmonizace nervové soustavy.

Télovychovné chvilky, pohybové
hry, vyuziti sportovniho naradi,
JOGA

Zaklady spolecenského chovani —
zdraveni, pozadani, podékovani,
osloveni.

Bezpecnost na silnicich — dobfe
viditelné obleceni.

Zdrava vyziva — jeji vyhoda,
potravinova pyramida.

Prvni pomoc —

prevence urazii, dilezita telefonni
Cisla, oSetfeni drobnych poranéni.
Blizkost lesa — klist'ata, pozary.
Besedy o zdravém Zivotnim stylu
— socialné patologické jevy
(koufteni, alkohol, drogy), zdrava
rodina — civiliza¢ni choroby.
Oblékani podle rocnich obdobi —
otuzovani.

Sebevzdélani a komunikace —
Vyuziti ¢asopist, doplnovacky,
kiizovky, didaktické hry,
rozvijeni slovni zasoby, piiprava
na vyucovani, vypraveni,
pamétni uceni basnicek,
jazykolamy, smyslové hry, prace
SIT

Esteticko vychovna ¢innost —
rozvoj jemné motoriky, papirové
manekyny, textilni kolaZe,
bezpecnost pii praci a Cistota
prace.

Branna soutéz,

soutéz se zdravotni tématikou,
navstéva ZZS, prednaska l1ékare,
prednaska o Sikané.

Virtualni cestovani s kaprem
Jakubem.

Vychézka za 1é¢ivkami do
blizkého okoli.
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PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI
A g“?INNOSTi
VE SKOLNIM ROCE 2018/2019

Plan je rozvrzen do 4 bloki na 4 ro¢ni obdobi: podzim, zima, jaro, 1éto. Bude realizovan jako
dlouhodob4 hra pro déti vsech odd€leni pod ndzvem:

. ZA POZNANIM S KAPRIM KAMARADEM*
,,CESTOVANI S KAPREM JAKUBEM¥*

,MAME RADI ZVIRATA“

Motivace: Déti, v pribéhu minulych skolnich let jsme se spolecné seznamili s roznovskymi

kaptimi kamarady, ktefi si s nami hrali, ucili nds poznavat okoli Skoly, ptirodu,

pripravovali s ndmi rtizné akce, vylety, radili, co délat ve volnych chvilich,

ukazovali jak sportovat, otuZovat se, prosté délali vSe pro to, aby se vam ve Skolni

druziné libilo.

A nasim spolecnym tkolem je, pfedstavit naSe kapti kamarady 1 ostatnim détem,
nynéj$im prviiacktim, abychom mohli spole¢né pokracovat v praci a rozvijet
nase znalosti, védomosti a dovednosti.

Kapfici pro nds maji pfipraveno mnoho a mnoho zajimavého.

Sezndmime se i s ostatni zivociSnou fisi v projektu ,,Mame radi zvitata“.

1. blok- PODZIM - ZARI, RIJEN, LISTOPAD 2018

UKOLY: Jsou uréeny pro vékovou kategorii 6 — 11 let

1.

2.

8.

9.

Namalujeme nebo vyrobime roznovského kapra a kapra Jakuba. (komp. €. 1, 6)

Zahrajeme si hry, kde se budeme vzijemné¢ poznavat a osvojime si pravidla spolecenského
chovani. (komp. ¢ 2)

Pfi pobytu venku budeme spolu s kapry poznavat okoli Skoly a zajimava mista, nau¢ime se
pravidla silni¢niho provozu, spravné orientaci, seznamime se s vyznamnymi budovami a orientaci
Vv Case a prostoru. (komp. ¢ 1,4)

Naucime se spravn¢ a smysluplné vyuzivat sviij volny ¢as. (komp. ¢ 6)

Seznamime se nejen s ostatnimi kamarady nasich kaptikl z vodni fiSe,ale i s ostatnimi zvifatky a
ptaky, jimz budeme pomahat v zimnim obdobi. (komp. ¢ 1, 5)

Kapfi jsou otuzili i my budeme pecovat o své zdravi, hygienu, otuzovani. (komp.¢ 1,5)
Formou hry zvladneme zékladni funkce PC a komunikace na internetu. (komp. ¢ 1,2)

Nasi kapti maji radi tvotivé déti, a proto podporuji praci s netradi¢nimi materidly, kulturu aj.
(komp. ¢. 1,6)

Vsichni chceme zit v p€kném prostiedi, proto se budeme starat o kvétiny, vyzdobu,
dbat na poradek v SD i o sviij zevnéjsek. (komp. €. 5)

NAMETY CINNOSTI V PRUBEHU PODZIMU
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Vsechny vychovné slozky se budou prolinat: spolecensko védni, prirodovédna, esteticka, pracovni
télovychovnd, hudebné- pohybova

Pouceni o bezpecnosti, seznamovaci hry, orientace v okoli skoly, prostoru, ¢ase, kreslime a
poznavame dopravni znacky a dopravni prostiedky, modelujeme, vyrabime kaptiky, pti pobytu venku
urcujeme, poznavame, pozorujeme odlet ptactva, usporadame vystavu zeleniny a ovoce, peCujeme o ptaci
krmitko, zahrajeme si pohybové hry, micové hry na hfisti a v télocvicné, hry na prolézackach, didaktické
hry a kvizy s podzimnimi naméty, uspoifadame sportovni soutéz, vyrobime draky, u¢ime se relaxa¢ni
cviky- joga, navstivime kino, pracujeme s PC, internetem, vydame se na vylet s kaprem Jakubem.

AKCE V ODDELENI{

ZART

ptivitani novych zaki

zajiSténi organizace nového Skolniho roku, rozdéleni ukold vychovatelkam, projednéni
celoro¢niho planu, spoluprace s uciteli a rodici, ucast na tiidnich schtizkach

kresba domaciho mazlicka

celoro¢ni pobyty na Skolnim a détském hfisti, v t€locviéné skoly

vyzdoba SD k roénimu obdobi

vylet s kaprem Jakubem

prace s IT

VVVVYVY VYV

RIJEN

zahgjeni soutézni vystavy PLODY PODZIMU
nakresli kamarady kaptiky

beseda se znamym sportoveem

podzimni vychéazka

vyhodnoceni soutéze Plody podzimu

prace s IT

zahgjeni ¢innosti krouzka

YVVVVYVYYYVY

LISTOPAD
vytvarna soutéz s podzimni tématikou (netradi¢ni materily)
vylet s kaprem Jakubem (pfi nepfiznivém pocasi vymysli kapiti ndhradni program)
SD HLEDA TALENT
sportovni odpoledne
filmové predstaveni
soutézni odpoledne — HLEDEJ poklad
prace s IT

VVVYVYVY

2. blok- ZIMA — PROSINEC, LEDEN, UNOR 2018/2019

Motivace: prohlubujeme kamaradstvi s roznovskym kaprem, pokracujeme v seznamovani
s kaprem Jakubem. Formou hry a soutéze navazujeme na predchéazejici obdobi a
ziskané poznatky ( okoli Skoly, ndplii volného ¢asu, ochrana piirody, sport, soutéze;
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tématické hry- 1ékaft, divadlo, rodina, obchod, posta). Dbame na osvojovani a
dodrzovani samoobsluznych navyki (jidelna- stolovani, zasady hygieny, pitny
rezim, oblékani, obouvani), upeviovani mravnich a spolecenskych zasad a péce o
zdravi. V dlouhodobém procesu se nadale prolinat v§echny vychovné slozky.
Kapfici se pfipravuji na zimni obdobi a ¢innosti s tim spojené.

UKOLY: Jsou uréeny pro vékovou kategorii 6 — 11 let

VVVYYVYVY

VVVYY

1.

2.

3.

10.

11.

12.

vyhodnotime praci v jednotlivych oddé€lenich za minulé obdobi

prohlubujeme ziskané védomosti z ochrany ptirody (komp. €. 5)

zahrajeme si tématické hry, které nas sezndmi s prostiedi, v némz se bézn¢ pohybujeme (Skola,
1ékar, skolni jidelna, obchod atd.) a naucime se spravnému chovani- pozdravy, podékovani
atd. (komp. €. 2, 4)

budeme pokracovat v pozndvani okoli Skoly- BESIP (komp. €. 1)

po vzoru nasich kapiikt: peCujeme o své zdravi, hygienu, pitny rezim sportujeme, otuzujeme
se, relaxujeme- joga (komp. €. 5,6.)

podporujeme tvofivost a fantazie déti, pracujeme s netradicnimi materidly (latka, ptirodniny
atd.) (komp. €. 1,2)

seznamujeme se se zimnimi sporty- urazy, prevence a oSetieni (komp. ¢. 5)

pozorujeme zmény v piirodé (komp. €. 1,5)

pe€ujeme o prostiedi kolem nas (komp. €. 4,5)

hrajeme didakticke, spoleCenské hry se zimni tématikou (komp. €. 1,3,6)

s pomoci ,,nasich kaptikli“ se seznamujeme S tradicemi a zvyky spojenymi s obdobim Vénoc,
masopustu. Pfipravujeme vyzdobu, darecky, masky, u¢ime se basnicky, zpivame koledy.
Kapfici se za¢inaji pomalu rozhlizet a chystat na pfichod jara. T€Si se na nové ¢innosti (komp.

& 1,2,3,6)

AKCE V ODDELENI

PROSINEC

DIVADLO v SD

pfiprava a realizace mikulasské nadilky
dekorativni prace- vano¢ni vyzdoba, vano¢ni darky
vytvarnd soutéz ,, Vanoce a tradice

piekvapeni kapra Jakuba- vanoc¢ni besidka

zimni vychazka

prace s IT

LEDEN

filmové predstaveni v SD
VLASTOVKOVANA
disco odpoledne
vytvarna soutéz Zima
prace s IT
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UNOR

karneval

vyroba masek a piiprava karnevalu SD
sportovni odpoledne

LEGOLIADA

vylet s kaprem Jakubem

prace s IT

3. blok- JARO- BREZEN, DUBEN, KVETEN 2019

Motivace: kapiici se pomalu rozcvicuji, rozdychavaji, otuzuji se, raduji, Ze ptichazi jaro.

Formou hry a vyuzitim jogy navazujeme na piedchazejici obdobi. Kapti pozoruji
zmeény v prirod€, jarni kvétiny, zvifata, ptaky, probouzejici se jarni ptirodu
(symboly, zvyky a tradice Velikonoc)zpivaji si o jaru, hraji a skotaci, otuzuji se,
dodrzuji spravnou skladbu potravin (ovoce, zelenina), dodrzuji pitny rezim.
Nakukuji i do zivota lidi kolem sebe, zajimaji se o jejich préci, jezdi na vylety,
cvici a sportuji, maluji a zpivaji o stromech, kvétinach, ptacich a oslavuji vSechny
krasy jarni ptirody. Upravuji, zdobi a zkra$luji prostfedi kolem sebe. Ve volném
Case Ctou, chodi do ptirody, dodrzuji bezpecnost svou i svych kamaradi.

UKOLY: Pokratujeme plnéni tikolti pro vékovou kategorii 6 — 11 let

1. zpivame a vypravujeme o kaptich kamaradech (komp. ¢. 1,3)

2. vyuzivame didaktické hry- déti fesi situace pti hrach logickymi postupy (komp. €. 2)

3. déti se umi spravné vyjadiovat ve své mateistin€, maji zajem o cizi jazyk- aktivné se zapojuji do
vyuky ciziho jazyka (spoluprace SD ze ZS, komp. €. 3)

4. déti nadéle spolupracuji v kolektivu, dokéazi se podfidit, prosadit, pfijmout kompromis (komp. €.
4)

5. déti uplatiiuji svou fantazii a tvotivost pii zdjmovych Cinnostech (vyuziti pracovni a vytvarné
techniky) ( komp. €. 6)

6. poznavame své okoli na vyletech, vychazkach, cestou na autobus, prohlubujeme znalost
dopravnich znacek a predpisti (komp. €. 1, 5)

7. pecujeme o své zdravi(vitaminy, tekutiny,pohybova a duSevni ocista téla) (komp. ¢.5)

8. vypravime si o zivoté nasi rodiny, vzajemné toleranci a ucté k ostatnim, spolupracujeme s rodici
(komp. €. 4)

AKCE V ODDELEN(

BREZEN

» DEN s mym mazlickem - beseda s veterinarni lékafkou

» navstéva knihovny v Roznoveé

» pévecka soutéz o nejhez¢i jarni pisnicku

» vylet s kaprem Jakubem
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>

VVVVY

YV YV

prace s IT

DUBEN

soutéz v dopravni vychové (celodruzinova)

vyroba velikonoc¢nich kraslic a pfedméth (vyuziti netradi¢nich technik a materiala)
DIVADLO v 8D

cestopisné odpoledne

jarni vychazka

KVETEN
PUZZLIADA
sportovni odpoledne
vylet s kaprem Jakubem
prace s IT

4. blok- LETO- CERVEN 2019

Motivace: Kapfici privitali 1éto a tési se spolu s détmi na prazdniny.

UKOLY: pokratujeme v plnéni ikolii pro vékovou kategorii 6 — 11 let

1.

2.

3.

AKCE

dokonc¢ime a zhodnotime celoroc¢ni usili a ptipravime ukoly na novy §.r. (komp. ¢. 4)
odménime nejlepsi Zaky za celoro¢ni praci (komp.c. 4)

poucime déti o bezpecném chovani v dobé letnich prazdnin, rozlou¢ime se s kaptiky a popiejeme
si bajecné stravené prazdniny (komp. €. 5, 6)

V ODDELENI

VVVYVYVY

CERVEN

DEN DETI na $kolnim hfisti

DruZinovy pétiboj

,,TESIME SE NA PRAZDNINY*“- vytvarna soutéz

prace s IT

UKAZ CO UMIS — soutéz krouzkovych déti

rozlouéeni se $kolnim rokem a SD- hry, opékani vuiti

rozlouéeni s kapiiky — SPRAVNY KLUK, SPRAVNA HOLKA — celoroéni hodnoceni

Zpracovala: Jana Turkové a
kolektiv vychovatelek
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